
MCI（軽度認知障害）は健常と認知症の中間の認知症予備軍
といわれています。この段階で適切な予防や治療を⾏うこと
によって、認知症発症を防ぐまたは遅らせることができるこ
とが明らかになっております。

MCI（軽度認知障害）とは？

認知症の早期対策に特化した⾎液検査

40歳以上
対象

⼀度、認知症になると
中々元へは戻れない

医療介護費がかかる
通院４８万円/年
⼊院４２０万円/年

家族のことも
忘れてしまう

本⼈だけでなく
介護する家族にも負担

？ ？

将来MCI・認知症にならないよう、
早期から⽣活習慣を改善しましょう！

もし認知症になってしまったら・・・

検査についての詳細はこちら

URL︓https://mci-plus.com
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回復率30％

MCI(軽度認知障害）健常 アルツハイマー病

認知症になると
健常に戻るのは難しい

予防活動で
回復させることが可能

・認知症予備軍
・適切な予防をすれば回復可能
・放置すれば認知症へ移⾏

料⾦(税込)
22,000円



⾷⽣活の乱れや運動不⾜など気になる⽣活習慣がある⽅
にMCIスクリーニング検査プラスをお勧めします

気になる⽣活習慣をチェック
最近記憶⼒・集中⼒が下がっている

寝つきが悪く睡眠不⾜になりがちだ

偏った⾷事が多く⾷⽣活に不安がある

体を動かす習慣がなく運動不⾜だ

仕事などでストレスを感じる

検査で今の状態を把握・改善しませんか？

これら中年期からの⽣活習慣は
認知症のリスクとなります

まずは
３０秒
セルフ
CHECK!!

判定結果はリスクに応じてA〜Dの4段階にて報告致します。

＜予防マニュアル＞ ＜My MCIプラス＞

結果レポートイメージ

受検者全員に冊⼦をお渡し。
予防⽅法をご提案します。

Webサービスのご登録でより詳細
なレポートをご覧いただけます。

検査後の予防コンテンツも充実！！

認知症予防のためのMCIプラス

のヒミツ
より早期のスクリーニングが
より⾼感度で⾏えるようになりました
アルツハイマー型認知症の原因の⼀つである
アミロイドβの蓄積を阻害するタンパク質や、
アミロイドβが蓄積する前のリスクとなる
⾎管の損傷や炎症に関連するタンパク質を調べ、
MCIのリスクを測定しています。
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