
20歳･25歳･30歳 35歳以上
40歳･45歳･50歳･
55歳・60歳･65
歳･70歳

35歳以上

¥8,921 ¥19,635 ¥29,546 ¥44,000 ¥7,150 ¥19,635 ¥44,000

¥6,421 ¥14,135 ¥21,266 ¥25,000 ¥7,150 ¥7,150 ¥7,150

検査項⽬

問診・聴打診 ● ● ● ● ● ● ●

⾝⻑・体重・BMI ● ● ● ● ● ● ●

腹囲 ● ● ● ● ● ● ●

体脂肪率 ● ●

5m視⼒ ● ● ● ● ● ●

眼圧 ● ●

選別聴⼒(1000Hz/4000Hz) ● ● ● ● ● ●

⾎圧(最⾼・最低) ● ● ● ● ● ● ●

⼼電図(安静時) ● ● ● ● ※4 ● ●

⼼拍数 ● ●

眼底(両眼) ※4 ※4 ● ● ※4 ●

蛋⽩ ● ● ● ● ● ● ●

糖 ● ● ● ● ● ● ●

潜⾎ ● ● ● ● ● ●

沈渣 ● ● ●

pH ● ●

⽐重 ● ●

正⾯ ● ● ● ● ● ●

側⾯ ● ●

肺機能 肺活量・1秒量・％肺活量など ● ● ●

上部消化器X線 胃など ●※1 ●※1 ●※2 ●※1 ●※2

便潜⾎ 2⽇法 ● ● ● ● ●

超⾳波検査 腹部超⾳波 肝臓・胆のう・腎臓・膵臓・脾臓 ● ● ●

⾚⾎球数 ● ● ● ● ※4 ● ●

ヘモグロビン量 ● ● ● ● ※4 ● ●

ヘマトクリット値 ● ● ● ● ● ●

⽩⾎球数 ● ● ● ● ● ●

⾎⼩板数 ● ● ●

MCV・MCH・MCHC ● ●

AST(GOT)・ALT(GPT)・γ-GTP ● ● ● ● ● ● ●

ALP ● ● ● ● ● ●

総ビリルビン ● ● ●

総蛋⽩ ● ● ●

アルブミン ● ● ●

LDH ● ● ●

膵機能検査 アミラーゼ ● ● ●

中性脂肪 ● ● ● ● ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ● ● ● ● ●

LDLコレステロール ● ● ● ● ● ● ●

総コレステロール ● ● ● ● ● ●

nonHDLコレステロール ● ● ● ● ● ●

クレアチニン ● ● ● ● ※4 ● ●

尿酸 ● ● ● ● ● ●

eGFR ● ● ● ● ※4 ● ●

空腹時⾎糖 ● ● ● ●

HbA1c ● ● ● ●

CRP ● ●

⾎液像 ● ● ●

その他の検査 ⾎液型 ●※

肝炎ウイルス検査 B型肝炎抗原検査 ●※ ●

検査項⽬
総額
(税込)

健保負担額
(税込)

⾃⼰負担額
(税込)

マンモグラフィ(2⽅向) ¥6,072 ¥4,372 ¥1,700
マンモグラフィ(1⽅向) ¥3,487 ¥2,507 ¥980

⾻粗しょう症検診 超⾳波法 ¥880 ¥630 ¥250
喀痰細胞診 ¥2,090 ¥1,500 ¥590
B型肝炎抗原検査
C型肝炎抗体検査

⼈間ドック 特定健診
特定健診
プラス

特定健診
差額ドック

全国健康保険協会(協会けんぽ)コース⼀覧
被保険者（本⼈） 被扶養者（家族）

40歳以上

⼀般健診
（若年層）

⾝体測定

診察

総額(税込)

⼀般健診 節⽬健診

健康診断コース料⾦表

健保負担額(税込)

¥0 ¥12,485 ¥36,850¥19,000
検査内容

負担⾦(税込)
¥2,500 ¥5,500 ¥8,280

眼科検査

聴⼒検査

循環器系検査

尿検査

呼吸器系検査
胸部X線

消化器系検査

⾎液検査

⾎球系検査

肝機能検査

脂質検査

腎機能検査

糖尿病検査

検査内容 受診対象者

●※3 ●※3 ●※3

その他の検査

◆被保険者コース・被扶養者コース

※1�上部消化器X線を内視鏡に変更する場合は、別途8,800円（税込）ご負担いただきます（⽣活習慣病コースの場合）
※2�上部消化器X線を内視鏡に変更する場合は、別途5,500円（税込）ご負担いただきます（⼈間ドックコースの場合）
※3�⾷後時間に応じて⾎糖検査とHbA1cのいずれかを検査します
※4�医師の判断により実施させていただきます

◆協会けんぽ助成制度を利⽤して追加出来る検査項⽬（⼈間ドックは除く）

40歳以上の偶数年齢の⽅

婦⼈科

⼦宮頸がん検診 ⼦宮頚部細胞診(医師採取) ¥3,520 ¥2,530 ¥990
(単独受診)20〜38歳の偶数年齢の⽅
(健診と同時受診)35〜75歳の偶数年齢の⽅

乳がん検診
40〜48歳の偶数年齢の⽅

50歳以上の偶数年齢の⽅

喀痰検査 ※4 50歳以上で喫煙指数(1⽇本数×年数)が600以上の者の希望者

肝炎ウイルス検査 ¥1,914 ¥1,374 ¥540 過去に検査をしていない⽅


