
新しいオプション検査

「MCIスクリーニング検査プラス」のご紹介！

新しいオプション検査

「MCIスクリーニング検査プラス」のご紹介！
　今年度からオプション検査に「MCIスクリーニング検査プラス」が新しく加わりました。
MCI（軽度認知障害）とは、健常と認知症の中間の認知症予備軍といわれています。この段階で適切な
予防や治療を行うことによって、認知症発症を防ぐまたは遅らせることができると明らかになっています。
ぜひ、早めの対策を始めてみませんか？

認知症予防のための検査があります！

検査料金は（税込）22,000円です！

こんな方に検査をおすすめします
血圧・血糖値が高い 1日5000歩以上歩かない
毎日コンビニで食事をすませる 週に3回以上の飲酒をしている

認知症前段階のリスク検査 『MCIスクリーニング検査プラス』

認知症の早期対策に特化した血液検査
40歳以上
推奨

血液検査で将来のリスクがわかります！
●アルツハイマー型認知症の
　病態進行に関わるタンパク質を測定
●40歳から受検可能
●少量の採血で検査可能

とは？

検査受検後について

お酒をよく飲む

検査は採血のみ 検査結果は3～4週間程で
お手元に届きます

【結果報告書】【予防マニュアル】【予防習慣サイト（web）】

検査後は、付属の
冊子やWEBサイト
等にて認知症予防
に関する情報を提
供しています。

喫煙する 食生活の乱れ 睡眠不足・不眠

血圧や血糖値が
ちょっと高め

運動不足な
気がする

体重が
気になる

ストレスを
感じることが多い認知症予防のための血液検査です

を受検し認知症にならない未来にしましょう！

詳細は、P12をご覧くださいご興味のある方は、当健診センターまでお問い合わせください。

こんなことはありませんか？
これらはすべて将来の認知症のリスク
となります。

財 団 か ら の お 知 ら せ

2


