
あなたのストレス解消法は？ 
旅行です。行きたい観光名所を周りきるための時間配分
を検討したり、効率の良い周り方を考えたりしています。
計画を実行できた際の達成感や充実感が好きです。
 
「健康診断」にあなたが持つイメージ、印象は？
生活習慣の改善や、病に気づくきっかけとなる大切なこと
という印象があります。
 
最後に一言
受診者様が「またここで健診を受けたい！」と思ってくださ
るような、受診者様に寄り添った丁寧な接遇ができるよう
になりたいです。未熟な私ですが、一日でも早く仕事を覚
えて、貢献できるように努めますので、よろしくお願いいた
します。

自己紹介をお願いします
この春より、施設予約課配属となりました浪江です。大学
では、経営学やファイナンシャルプランニングを学んでい
ました。週末は旅行に行き、リフレッシュすることが好き
です。
 
なぜこの健診業界を選んだのですか？
人や組織を支える仕事に就きたいと考え、就職活動を行
なっていました。その中で、人々が健康で長く暮らすこと
を実現する組織であれば支えがいがあると思い、公益性の
高い健診業界を選びました。
 
学生時代に最もチカラを入れていたことは？
幼少期から12年間続けていたチアダンスの活動です。副
キャプテンを務めて、3年連続全国大会に出場することが
できました。
 

今後、学びたいと思っているスキルや知識はありますか？
 日々社内外の方とコミュケーションを取りながら、 いち早
く業務に必要な知識を習得し、調整力やコミュケーション
力を身につけ、受診者様の満足度向上に貢献したいです。
  
座右の銘は何ですか？
「継続は力なり」
小さな努力でも毎日積み重ねることが、大切だと思うから
です。社会人になっても、努力し続けられる人でいたいと
思います。
 
あなたのストレス解消法は？
旅行に行くことと、好きな音楽を聴きながらドライブをする
ことです。
 
「健康診断」にあなたが持つイメージ、印象は？
人生100年時代と言われている今日、健康で居続けるた
めに必要不可欠なことだと思います。
 
最後に一言
社会人一年目で至らないこともあると思いますが、目の前
の仕事ひとつひとつ真剣に取り組み、早く仕事を覚えてい
きたいと思います。精一杯頑張りますのでよろしくお願い
します。

自己紹介をお願いします
髙松と申します。学生時代は、大学にて心理学を専攻して
おりました。ゼミ活動では、「先延ばし行動を抑制する
睡眠習慣」について研究しておりました。
 
なぜこの健診業界を選んだのですか？
学生時代、高齢者が多い地域のドラックストアにてアルバ
イトしていたことや、祖父の認知症がきっかけで予防医療
の重要性を実感し、「健康診断という仕事を通じて人々の
健康を支え、人々の健康寿命の延伸に貢献したい」と思っ
たからです。
 
学生時代に最もチカラを入れていたことは？
ドラッグストアのアルバイトです。推奨品の売上向上のた
めに目的意識をもって日々行動するように心掛けておりま
した。お客様から「またあなたに接客してほしい」とお褒め
の言葉をいただけたことが思い出です。
 
今後、学びたいと思っているスキルや知識はありますか？
受診者様に気持ちよく施設を利用していただくためにも、ま
ずはきちんとした接遇スキルを身に付けてまいりたいです。
 
座右の銘は何ですか？
「やらない後悔よりやる後悔」「やるなら全力で」という言
葉が好きです。挑戦してみることや、妥協しないことを大
切に日々過ごしてまいります。
 

新入職員をご紹介します！

施設予約課
髙松職員

施設予約課
浪江職員
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